TEHOSTETUN
NUORISOTYON
SUUNNITELMA
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ITR TEHOSTETTU NUORISOTYO
TARKOITTAAS

Tehostettu nuorisotyd toimii nuorten yhteison tukena tilanteessa, jossa aikuisten lasndoloa
on nuorten arjessa tarpeellista lisata.

Tehostetun nuorisotyon

kehi i Kriisin ytimessd olevat:
P Ammattiavun kohteena
rd
\ _  Kriisin vierestd kohdanneet:
7 Ammattiapu huomioi osin

Usein yhteiséllisen tuen kohteena

_— Osallisten omaiset ja Idheiset:
/ Ammattiapua tarjolla, jos hakeutuvat
Kirkko huomioi, sosiaalitoimi huomioi

" Osallisten muu léhipiiri:
Ei ammattiavun piirissd, voivat hakeutua.
Yhteiséllisen tuen parissa osin
\~-_

Muut joita tilanne koskettaa:
Joskus yhteiséllisen tuen piirissd

Kuva 1. Lihde Nuorisotyon kriisikansio, Allianssi



MISSA TILANTEISSA?

Nuoren kuolema

Nuoren itsemurha

Vakava onnettomuus

Nuoreen kohdistuva vakivalta tilanne

Muu yllattava ja akillinen kriisitilanne

Huhu vai varma tieto!?



TEHOSTETUN NUORISOTYON VASTUURYHMA

* Nuorisotyontekija 040 353 6870

* Sosiaalitoimisto

e Kuraattori

* Ankkuri tyoryhman nuorisotyontekija



TEHOSTETUN NUORISOTYON MALLI
KEITELEELLA

* Nuorten parissa tyoskenteleva henkilo saa tiedon
tapahtuneesta

* Nuorisotyontekija kaynnistaa toiminnan laittamalla viestia
vastuuryhmalle viestiketjuun

* Vastuuryhma kokoontuu Teamsiin

* Kaydaan lapi mita on tapahtunut ja miten toimitaan. Onko
tarvetta tukitoimille?

* Sovitaan kaytannon asioista. Ketka paasevat paikalle!?
Tiedottaminen?



TOIMINTA

* Tarjotaan nuorille mahdollisuus kokoontumiseen ja keskusteluun
-Nuorisotilojen pidennetyt aukioloajat
-Nuorisotilojen avaaminen viikonloppuna

-Some-, chat- tai puhelinpaivystys, tarvittaessa ymparivuorokautisesti
* Tarjotaan tukea arkirutiineihin ja -rytmiin (aamupala, pyykinpesu)

* Lisaa henkilokuntaa valitunneille
* Lisaa henkilokuntaa tunneille opettajien avuksi

» Kriisireppu (kynttila, kriisityon esitteita, valkea poytaliina) tehdaanko oma vai kaytetaanko koulun surulaatikkoo?

* Lopuksi tilanteen lapikayminen tiimin kesken ennen kun kukaan lahtee kotiin




MITEN KOHDATA KRIISIN TAI SURUN KOKENUT
NUORI?

Ole lasna, ala tee samalla muuta

Etsi paikka, jossa nuoren kanssa voi jutella rauhassa

Kuunteleminen ja lasnaolo kertovat valittamisesta ja luovat turvallisuuden tunnetta
Keskustelkaa tapahtuneesta, tosiasioista, tunteista ja reaktioista yhdessa toisten nuorten kanssa.

Kannusta nuoria kuuntelemaan kriisin kohdannutta nuorta, olemaan samanlainen kaveri kuin ennenkin ja
osoittamaan empatiaa

Joskus tarvitaan ulkopuolista asiantuntijaa mukaan keskustelun tueksi
Ole tarvittaessa yhteydessa nuoren vanhempiin tai huoltajiin

Saata nuori tarvittaessa lisaavun piiriin
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