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NILAKAN PERHENEUVOLA palvelee Keiteleen, Tervon
ja Vesannon lapsiperheita lasten ja nuorten kasvuun ja
kehitykseen liittyvissa asioissa. Palvelumme ovat
padsaantoisesti tarkoitettu perheille, joissa on alle 18 -
vuotiaita lapsia. Palvelut ovat asiakkaille maksuttomia,
vapaaehtoisia ja luottamuksellisia.

TYOTA YHDESSA PERHEEN KANSSA

Tyoskentelemme yhdessa lapsen ja koko perheen kanssa.
Teemme myo0s tarvittaessa yhteistyota lapsen opettajan,
varhaiskasvatuksen tyontekijoiden tai terveydenhoitajan
kanssa. Yhteydenpito tapahtuu aina perheen luvalla ja
perheet ovat yleensa mukana neuvotteluissa.

Asiakastyon lisaksi annamme tarvittaessa konsultaatiota ja
koulutusta lapsiperheiden kanssa tyoskenteleville
ammattilaisille.

OTA YHTEYTTA PERHENEUVOLAAN, KUN

= olet huolissasi lapsesi kayttaytymisesta, kehityksesta,
mielialasta tai tunne-elamasta tai lapsellasi on vaikeuksia
pdivahoidossa, koulussa tai kavereiden kanssa

= sinulla on vanhemmuuteen liittyvia kysymyksia

= toivot selvittelyapua perheesi ristiriitatilanteisiin tai apua
parisuhteen pulmiin

= perheessasi harkitaan eroa tai perheesi tarvitsee apua
erosta selviytymiseen

= perheessa on kohdattu menetyksia tai muita vaikeita
elamantilanteita.

NAIN ME TYOSKENTELEMME

Paaasiallisimpia tyoskentelytapojamme ovat

* lapsen ja nuoren kasvuun, kehitykseen ja tunne-elamaan
liittyva ohjaus ja neuvonta

* Lapsen ja nuoren tunne-elaman puolen psykologiset
tutkimukset (ostopalveluna)

* lapsen ja perhetilanteen arviointi seka jatkotoimenpiteiden
suunnittelu yhdessa perheen kanssa

* Yksilollisen tuen ja koko perheen tuen kdynnit

* vanhemmuuden tuen ja parisuhteen tuen kdynnit

* lasten ja vanhempien vertaisryhmat

* alustukset ja luennot muun muassa vanhempain illoissa

* tydnohjaus ja konsultaatiot yhteistyotahoille

NAIN VARAAT AJAN

Perheneuvolaan voit hakeutua sosiaalitoimen, koulun,
varhaiskasvatuksen tai vaikkapa terveydenhuollon kautta.
Lahetettd ei kuitenkaan valttamatta tarvita. Ajan voit aina
varata my0s suoraan itse puhelimitse:

Sari Rytkdnen (ma-pe) Anni Jaakkola
erikoissosiaalityontekija sosiaalipsykologi
perheasioiden sovittelija (050) 4785503

puh. (040) 1779 124 anni.jaakkola@keitele.fi

sari.rytkonen@keitele.fi

Tukea ja neuvontaa on mahdollista saada myos puhelimitse tai
sahkopostitse. Puhelinkeskusteluun on hyva varata aikaa.



